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Definition

y Les muscles sont des 9=\
organes qui se contractent ¢ AR
sous l'influence d’un W\~ «
stimulus.

1 Ce sont les eléments
moteurs du systeme
squelettique.

} L'étude des muscles est la
myologie.
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Fibre musculaire

1C’est 'unité élémentaire du muscle.
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Muscle : vue en coupe =
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Fibre musculaire =
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Roles

+Maintien de la posture.

+Production du mouvement.

Production de la chaleur
(thermogenese).

Fonctions viscérales (coeur,
vaisseaux, tube digestif, voles
urinaires...).
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Propriétes

1+ Excitabilité et Contractilité:
capacite de se contracter (se
raccourcir) suite a une excitation
(nerveuse, électrigue).

1+ Elasticité: capacité de s'étirer.

+ Tonicité: capacité de conserver

un certain état de contraction
(tonus musculaire).
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Nombre

1600 muscles
squelettiques.

1 Les muscles lisses
sont plus nombreux.

17 Dr. ABDALLAH - Systemg¢




+ 40% du poids du
Corps.
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+ Variable:

+ Le plus volumineux: muscle
fessier.

+ Le plus petit: muscle
stapédien (Imm de long).




_Injection intramusculaire







Classification

1 3 types musculaires
Muscles stries (squelettiques).
Muscles lisses (visceéraux).
Muscles mixtes.

Cellule musculaire
cardiaque

Cellule musculaire
squelettique

:
22 e Cellule musculaire
lisse




Muscles stries

+ Rouges.
1+Volontaires.

+ Controlables par le
SNC.
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+Vegetatifs.
}Involontaires
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Muscles mixtes

1 Stries.
} Involontaires.

1 A contraction
automatique.
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Muscle cardiagque =




Sguelettique

cellules striées

contraction rapide

Cardiaque

cellules striées

contraction rapide
et rythmique

Lisse

cellules non striéees

contraction lente et
continue

regulation : SNC

regulation : SNV

regulation : SNV
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Muzcle cardiaque

Muzcles lizzes







Situation

+ 2 groupes musculaires :
Muscles superficiels (peauciers).

Muscles profonds (sous-
aponevrotigues).
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Muscles superficiels

1 Sous-cutanes.




Galéa aponévrotique
{aponévrose épicranienne)

Ventre frontal du muscle épicranien
Muscle procérus
Muscle corrugateur du sourcil

Partie orbitaire

; 1 du muscle orbiculaire de I'ceil
Partie palpébrale

Muscle élévateur de la lévre supérieure et de I‘aile du nez

Partie alaire

Muscle élévateur de la lévre supérieure
Muscle auriculaire antérieur

Muscle petit zygomatique

Muscle grand zygomatique

Muscle élévateur de I'angle de la bouche
Muscle abaisseur du septum nasal

— Muscle buccinateur

Muscle risorius

Muscle orbiculaire de la bouche

Muscle abaisseur de I'angle de la bouche

Muscle abaisseur de la lévre inférieure

Muscle mentonnier

Platysma



Muscles profonds

+ Apparell respiratoire.
+ Apparell digestif.

1 Organes de sen s/







IRM: muscles de la culsse







Description

+ Le muscle squelettique
présente 2 parties:

Ventre (corps)
musculaire.

Tendon
musculaire.

IJ A
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Ventre musculaire

+ Meédian.
1+ Charnu.

1+Volumineux.
1 Contractile. \

+ Rouge.
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Tendon musculaire

+Forme l'extrémite
du muscle.

1Etroit.
1+ Résistant.
1} Blanchatre.
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Muscle long

t+La longueur préedomine
par rapport a la largeur
et I'épaisseur.
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Muscle plat

rLongueur et
largeur
prédominent par
rapport a
I'epaisseur.
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rLes 3 dimensions
sont reduites.




Muscle annulaire

ySitue autour des
orifices.




Muscle géomeétrique

+Trapeze.
rCarre.
yTriangulaire...
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Texture

» C’est I'organisation des faisceaux musculaires
et les rapports affectés avec les tendons:
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Muscle plat.

Muscle fusiforme.

Muscle unipenné.

Muscle bipenné.

Muscle multipenne.

Muscle simple (monogastrique).
Muscle composé (polygastrique).
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Muscle plat

1Faisceaux musculaires
paralleles et prolongent les
falsceaux tendineux.
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Muscle fusiforme

+Faisceaux convergent vers
I'extrémite des tendons.
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Muscle unipenné

Falsceaux se fixent sur un
bord du tendon, inclinés et
oblique par rapport a la
direction du corps du
muscle.

53 Dr. ABDALLAH - Systeme musculaire 23/11/2008



Muscle bipenné

Faisceaux se fixent sur
les 2 bords du tendon.

]
|
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Muscle multipenné

Faisceaux se fixent sur les | V
subdivisions d’'un tendon.

55 Dr. ABDALLAH - Systeme musculaire 23/11/2008



Muscle simple

YAvec un seul ventre.
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Muscle compose

+Avec 2 ventres ou plus:
Soit les ventres se
succedent.
Soit les ventres se
disposent en
parallele ou
juxtaposes.
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