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Plan du cours
1/ Définitions.
11/ Branches de I'anatomie.
I1I/ Méthodes d'étude.
IV/ Langage anatomique.
V/ Organisation generale du corps humain.

I/ DEFINITION g2
e py grec:?natsomiaﬂuanatmmcﬂda i Ol o
5 -8.0 « Couper & travers » ou « dis ;
“2s py latin : dissecare cad « séparer »
: ?_" Paturet (1951) : c’est |a « science qui a pour objet I'étude de la constitution des étres organisés »
-;;."J.rl Rouviére : c'est la « science des structures du corps » ) e

(: De Ribet (1961) : c’est la « science qui a pour objet I'étude de Ia forme, les rapports ré:ipFoques etla
k tructure finale des organes des étres organisés, parmi eux : 'homme »
“¥%  Kamina : cestla « science des structures organisées du corps humain vivant »

Il BRANCHES DE L’ANATOMIE A Premits
L4/ Anatomie descriptive ou explicative : -~ =/ Wl

Etude analytique de la morphologie des organes séparés (forme, dimensions, poids, couleur, consistance,
constitution, structure inteme...). C'est I'étude de base en anatomie.

#2/ Anatomie topographigue ou régionale ;=45

- Etude de la situation et des mpp_gﬁs_ des organes entre eux d’'une méme région anatomique. C'est I'étude de
base de la chirurgie. = =

2/ Anatomie fonctionnelle :
Etude de la fonction des organes et ses rapports avec la morphologie.

4/ Anatomie systémique :
Etude des systémes et appareils du corps.

L5/ Anatomie radiologigue :
Etude de la morphologie a I'aide des techniques de l'imagerie (radio, TDM, IRM, scintigraphie..).
6/ Anatomie médico-chirurgicale ou appliquee :
C’est une anatomie appliquée a la clinique et a la chirurgie. o

5 Lo o = 1

7/ Anatomie comparée : Wlase = oMo _ =
Etude des rapports existant entre les structures homologues de tous les animaux y compris 'Homme, soit
entre individu (ontogénése) ou entre espéce (phylogenése).
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8/ Anatomie anthropolagique
: Etude des variati iques chez les races humaines.
| 9/ Anatomie du développement -
tude des transformations morphologiques de I'organisme depuis la fécondation jusqu'a I'dge adulte, ?h
englobe le développement prenatal {embryologie foetologie) le développement postnatal (croissance) et |a
_;‘*-’:F'té_r_a;i_n!_ggig{maﬁunnaﬁnns congéni RYEHE

4 tales). — Tub)s aples e muasepvice.
334" 10/ Anatomie de surface ou artistique ou des formes -

tude des formes extérieures du corps humaft\
iy

. Elle est destinée aux sculpteurs, graveurs et peintres.
METHODES D’ETUDE . Plusieurs : >3 ]
Dissection, oo = ———

Plastination, - — ¢ ';u'h' .
Imagerie (radiclogie, échographie, TOM, IRM, a
Endoscopie (bronchoscaopie, rectoscopie). _
Chirurgie. ..

v/ LANGAGE ANATOMIQUE -
rhlnm_l na Anatomica :

[ ]
%

rériographie, UIV, scintigraphie. .. ).
bt un-fube

Four une étude « universelle » du corps humain, un accord

1955) développe une nomenclature anatomique internationale en latin,
Cette nomenclature se rapporte 4 une position bien définie du corps huma in, ou on distingue 3 axes, qui
et des repéres qui désignent la direction des mouvements. e

_F’ns_itinn anatomique de référence : Toute les descriptions anatomiques se rapportent 4 une :
wPosition Anatomique de Référencey Ol le sujet est
¥ Vivant et debout.

\
¥~ Membres supérieurs pendus lelong dutrone, .
! W hEe

Paumes des mains en avant. g
¥ Regard herizontal, ,
¥ Jambes étendues L0 L <Py
¥ Pieds joints posés sur sol— 17! o

—Axes anatomiques|de référence : R U e
| Axe du corps: c'est |a verticale abaissée d'un point situé dU sommet du crane qui passe par le centre de
| gravite du corps (situé au niveau du pelvis) Bodiri o

Axe de la main: correspond a I'axe longitudinal qui passe par le 3éme doigt.
| | Axe du pied: comrespond a I'axe longitudinal qui passe par le 3éme orteil. I

_Plans de référence : 3 plans perpendiculaires: it
Plan frontal {coronal) : Plan ve

v rtical paralléle au front. Divise le corps en 2 parties:
| 0947 Antsrieure et Postérieure. 2 (2

¥ Plan sagittal : Plan vertical, antéropostérieur. || peut étre;

| . Sagittal médian: passe par la ligne médiane et divise le corps en 2 parties symétriques, droite et |
! gauche. il L
f . Sagittal paramédian: passe 4 coté de Ia ligne médiane et divise |e COTps  en 2 parties, interne et
’ exteme. - |
| ¥ Plan transversal (horizontal ou axial) : Plan paralléle au sol, Divise le corps en 2 parties: Supérieure et
| Inférieure,

_ Reperes dynamiques
I Les mouvements du corps se font dans un plan, et par rapport & un axe.

¥ _Selonl'axe transversal : on a: g
} Elexion : raméne une partie du corps vers I'avani_ LA
Extension : raméne une pariie du corps vers l'amiére. Hibgon)
| v Selon 'axe vertical :ona: 355 o :
| Rotation inteme : mouvement rotatoire en allant de dehors en dedans, J= V .5, s
K Rotation externe : mouvement rotatoire en allant de dedans en dehors.
\ v Selonl'axe sagittal: ona:
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. J'.’l-'-‘l.I:|.|.n'.:]t'.l:.u:|. rapproche une partie du corps au plan médian, IH
. J}I_idlys_[gﬂ. écarte une partie du corps du plan médian.
e mes techniques comparatifs de localisation et de direction

s ~sMédial : pras du plan sagittal médian,

*sul=Latéral : loin du plan sagittal médian. Mrﬂ

S ____Supérieur ou cranial ou céphalique” proche de Fextrémits supérieure,

. Infén:eur Ou caudal : proche de l'extrémité inférieure.

Proximal : proche de Ia racine du membre.

Distal : loin de la racine dy membre.

» Druil; : plus proche de la droite.

*. _ Gauche : plus proche de Ia gauche,

_,H_'!i“_"":.'igumiamgg;: appartiennent au méme chte.
\loest> C“J——‘E"é&{&ﬂ ppartiennent aux 2 cétés différents. )
* .. Antérieur ou ventral : situé prés de Ia paroi antérieura. A F‘E’ ; |
L0 Postérieur ou dorsal : situé prés de la paroi postérieure. ¢ WW"'— '
- Interne : regard l'intérieur d'une cavité ou d'un viscére.
. Externe : regard l'extérieur d'une cavité ou d'un viscére, /]
. Superficiel : proche de la surface,
. Brofond : loin de la surface. f
V/ ORGANISATION GENERALE DU CORPS HUMAIN h
> ORGANISATION STRUCTURALE DU CORPS HUMAIN : "
Niveaux d'organisation structurale :
(1) Niveau chimique : c'est 'ensemble des substances chimiques nécessaires au maintien de la vie.
(2) Niveau cellulaire : la cellule est I'unité structurale et fonctionnelle de base .Ex: neurone, cellule sanguine.
(3) Niveau tissulaire : le tissu est un groupe de cellules qui jouent un rdle homologue. Ex: tissu osseux.
(4) Niveau organique : I'organe rassemble des tissus différents en vue d'une fonction spécifique. Ex: foie,
cerveau,
(5) Niveau systémique: le systéme est un ensemble d'organes comparables de point de vue structurale. Ex: |
systéme squelettique, systéme nerveux central,
(6} Niveau systémique : I'appareil Ensemble d'organes dissemblables et qui participent & une méme |
fonction. Ex: appareil digestif, appareil cardiovasculaire.
v Appareils de la vie de relation :

+  Appareil locomoteur : regroupe les systémes osseux, articulaire et musculaire. |
“«  Appareil nerveux : regroupe les systémes nerveux central, périphérique et végétatif, | |

Appareil sensoriel : regroupe les 5 organes de sens (toucher, goiit, oifaction, vue et ouie) ! |
ppareils de nutrition : -

-
A
+  Appareil digestif : regroupe le tube digestif et les glandes annexées.
o
=
&
&

e —

Appareil circulatoire : regroupe le coeur et les systémes artériel, veineux et lymphatique.
Appareil respiratoire : regroupe les voies respiratoires et les poumons. ,
Appareil urinaire : regroupe les reins et les voies urinaires.

Systéme endocrinien ;| représenta par les glandes endocrines.
¥ Appareil de la génération (ou de reproduction) :
gl Appareil génital masculin : regroupe les testicules, la prostate et les voies spermatiques.
& Appareil génital féminin : regroupe les ovaires et les voies génitales. Y
> ORGANISATION TOPOGRAPHIQUE DU CORPS HUMAIN :

Forme du corps humain :

oElle est déterminée par celle du squelette ostéocartilagineux. _
ol.es muscles s'y ajoutent pour le re"mplf!asage etle renfr::memfnt des parois.

m;._-\__#l- a.:is“.ﬂ :

. SR
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e
ensoriel.
initiaux des appareils digestif et respiratoire.
oRanfen'na une grande partie du systéme nerveux. 5
Le cou
oSupporte la téte.

oUne région de passage pour des éléments viscéraux, vasculaires et nerveux.
Le tronc
oRenferme les grandes cavités du corps:

- Cavité thoracique; en haut. 2P

Cavite abdominopelvienne, en bas.

Les membres Rz » . =
oSont des axtanslms du tronc. : y

oFormeés essentiellement par les os, articulations, muscles, vaisseaux et nerfs.
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GENERALITES SUR LA MYOLOGIE

e ol
VINTRODUCTION : s 0@ %5 (¢

: " 4 Wt g
La myologie est ;LE‘“{{E& ‘l:_ies ml?es; ceux-¢i sont des organes charnus dont le réle est, par leur
contraction, de mouvoir activerhent les seEFﬁehts osseux sur lesquels ils s'insérent ou les ﬂgﬁf_& I
auxquels ils sont affectés. Ce sont donc les organes actifs du mouvement. -""’fhﬂ@“r weined o Jud

- m

II/ANATOMIE DESCRIPTIVE : |
On distingue deux grandes variétés de muscles : les muscles striés et les muscles lisses,

R —

I
Il existe également des muscles dits mixtes, ce sont des muscles striés a contraction involontaire
(muscle cardiaque).

e A =

| .."'"l (=2 Y] e Aoy 1 I_|_':. AN . _'I-:,..I_ S W L {ETWM
o @ le Q- ED ) 2 rilige = VATTRTAVY - kA it

s ALES MUSCLES STRIES ; (SpueleHiGhed) «rns

Ce sont les muscles de la vie de relation. Le corps humain en posséde 637 dont 7muscles sont .-

]

L 5y Bimpairs et 315 muscles sont pairs. lis sont en effétinhervés par le systéme nerveux cérébrospinal /
l et leur contraction e&t?gumtse au contréle de la volonté. D'une fagon générale, chaque muscle
I
i

strié comporte une partie moyenne : le corps charnu, et deux extrémités par lesquelles il s'insére. |
1/la forme du corps charnu permet de dlst!ngu}"ff i

afLes muscles longs : le corps charnu est ici fusi}?zﬁni et se termine a chaque extrémité par un
' tendon fait de fibres conjonctives serrées. Quelgquefais, le corps charnu donne naissance a une de
! ses extrémités a plusieurs tendons ; il gg'_cqafpelé, selon le nombre de ces tendons, muscle t?lneps_.
triceps, quadriceps (exp : muscle biceps brachial). Parfois, un muscle comporte deux corps charnus

i :'T )] L_,wif ; bout a bout, réunis par un tendon intennédiaii;ﬁ f:ﬂj_l?s'agig gilun muscle digastrique.
b ' b/Les muscles plats : le corps charnu est ici étalé en éventail et le muscle ne présente pas de
! tendon a une ou a ses deux extrémités, les fibres musculaires s'insérent directement sur une

] grande surface.(exp :muscle droit de I'abdomen, muscle grand pectoral)
¢/Les muscles courts : le carps charnu est trés court, les tendons font défaut, les fibres charnues

¢'insérent directement (exp : muscle abducteur du pouce).

| d/Les_muscles annulaires : le corps charnu est circulaire ILJnﬂi_“1l_antn:nur tantt un orifice naturel
(paupiéres, bouche), on I'appelle alors muscle orbiculaire ; tantdt un viscére creux (urétre, anus),

on I'appel alors sphincter (exp : muscle sphincter externe de Panus). _ }3—- oo
o) ﬁ_,f_.";ﬂ .2/Les Insertions des muscles striés se font en général sur des saillies de la surface des 0s
. o (apophyses), mals parfois a la fa:e.prufnnde de la peau (muscles peauciers). La facon dont les

muscles striés s'insérent est variable et se fait :
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-tantét par ['intermédiaire de fibres conjonctives solides, qui font suite aux fibres musculaires et
dont I'ensemble forme un tendon.

~tantdt, notamment au niveau des muscles larges, par des fibres conjonctives étalées, formant en
quelgue sorte un tendon aplati, auquel on donne le nom d'aponévrose d'insertion.

-tantSt enfin par implantation directe des fibres charnues.

3/Les envelonpes des muscles striés : chaque muscle strié est situe a lintérieur d'une double

enveloppe conjonctive : g.eHd:: C ]‘m '-{f'
-une mince enveloppe, entourant les fibres musculaires, située & leur contact, adhérant a elles et
constituant la gaine propre du muscle : ¢’ est le perimysium
"une seconde enveloppe, distincte du perimysium, n'adhérant pas aux fibres musculaires ni au
perimysium : c’est I'aponévrose d’enveloppe. Les aponévroses d'enveloppe séparent les muscles
les uns des autres, les sé pa rf.-r}!': des téguments ou des organes.
5

- ]
J doed W )

4 a lissem striés : lorsqu'un tendon coulisse sur un plan
squelettique résistant, il se forme entre Fos et lui une bourse séreuse destinée 3 faciliter les
mouvements de glissement. Par ailleurs, les tendons de certains muscles sont envelapp‘é'; d'une
gaine synoviale qui facilite la course de ces tendons.

Jod fm

-

¥ -
B/LES MUSCLES LISSES : \//ccotuiy — WeRatednf. -~ s Lon it —non glhes
Ce sont des muscles dont la contraction échappe au contréle de la volonté ; ils sont dits 3
fonctionnement involontaire. Ils échappent & la commande du systéme nerveux cérébrospinal et
ne sont soumis qu'aux indications d’une partie spéciale du systéme nerveux, le systéme végétatif,
qui régle le fonctionnement de tous les viscéres de I'organif_rpfr._ On rencontre en effet les muscles
lisses dans : les viscéres creux du tube digestif, les voies biliaires, les voies urinaires, les voies
respiratoires, I'appareil génital male et femelle, les vaisseaux sanguins, les téguments. Wi
Habituellement gréles et incolores, les muscles lisses sont disposes en nappe dans la paroi des
viscéres et se présentent sous un aspect rubané ou annulaire ou sous I'aspect d’un muscle creux

TR ) L . _'J ""Iﬂ - I‘:.-'_',r'.a"?’ frded g om0y J\ﬂ‘ - -
utérus), . o7 el e il P s ne o Pabguee M, B el s
[ L{ = i f{ t.-w‘lll' [ ? '_"f\}v

II/ANATOMIE FONCTTONNELLE -

La principale propriété du muscle strié est de pouvoir transformer son énergie chimigue en
énergie mécanique, cette derniére est responsable de |3 statique du corps et du mouvement.
Tantdt; le muscle en se contractant, ses deux insertions se rapprochent produisant |e
déplacement des leviers osseux sur lesquels s'insére le muscle, c'est un travail dynamique.

Tantdt ; les insertions du muscle qui se contracte restent fixes, par exemple dans le fait de porter
un objet. Le travail que fournit le muscle est dijt statique.,

')
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DR : DOUS SAID

GENERALITES SUR L’OSTEOLOGIE

VINTRODUCTION :

L'¢tude du systéme squelettique constitue I’ostéologie.
Le systéme squelettique est I"ensemble des structures ngides du corps contribuant 4 son
_maintient,

Le squelette comprend une partie cartilagineuse etiune partie osseuse

Le systéme squelettique dérive du mésoblaste para-axial

1-Ostéogénése : Iossification commence 4 la fin de la période embryonnaire, elle est

précédé par une matrice cartilagineuse qui sera progressivement remplacée par du tissu
osseux d” ou deux types d’ossifications

. * , L'ossification endoconjonctive : est le développement d*

% / conjonctif,

., * L’ossification enchondrale : nécessite la présence de piéces squelettique cartilagineuse
qui seront remplacées par du tissu osseux.

o 2-Points d’ossifications : Papparition de I'0s procéde par deux étapes : I"apparition d’un

L 2 - point d’ossification primaire et d’un ou plusieurs points d’ossifications secondaires,

= f'(’ * le point d'ossification primaire - apparait pendant la période intra-utérine, situé au
daphyce €= i

un os & partir du tissu

- © niveau de la diaphyse ou au centre de I'os, Possification se fait vers les épiphyses et la
éi'_n.l,%}izt;u;;v qlw  périphérie,

i R Lcs points d'ossification secondaire : apparaissent dans les épiphyses ou 4 la
Qfor.ﬂ ‘l,_,,;-};:g periphéric des os pendant la période postnatale (¢rgisemmncé)
3-La croissance de I’0s : elle dépend de nombreux facteurs ; génétiques, hormonales,
“ diététiques et mécaniques
. » La croissance en lon
diaphyse-épiphyse
croissance en largeur stimulé par les contraintes de pression,

I/PARTIE CARTILAGINEUSE DU SQUELETTE :

Chez le feetus la majeure partie du squelette est cartilagineux, chez I’adulte, seule persiste
quelque structure cartilagineuse. :

gueur dépend du cartilage de conjugaison, situé i la Jjonction

- "-‘-'-"-u:.'- : oy fo--*q
Classification : T = aclud il
> cartilage hyalin ; exemple.; les cartilages articulaire 2
» cartilage ﬁhrﬂ;li}ﬁ{i'ﬁiii?:i}ﬁ’rtifﬂﬁ@ 4 Qi’:“’e‘ti“{ple ; bourrelet et ménisque 2 .
* cantilage €lastique : exemple ; cartilage de la trompe auditive W

Le cartilage est dépourvu de vaisseaux et de nerfs,

‘ il se nourrit par imbibition dy
synoviale soit griice aux vaisseaux sanguin de I'os

liquide g
sous chondrale % y

—
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II/PARTIE OSSEUSE DU SQUELETTE :
A-Constitution : il est formé d'un squelette axial sur lequel se fixe le squelette
- 9, appendiculaire

1-Le squelette axial : il comprend les os de 1 téte, I'os hyoide, la colonne vertébrale et le
squelette thoracique

a- Les os de Ia téte : groupés en os du créne et os de la face

# Les 0s du crane; formé par une base et une voute, ils comprennent ; deux os
pairs (le pariétal et le temporal), quatre os impairs (le frontal, I’cthmoide, le
sphénoide et I’occipital)

» Les os de la face ; sont aussi soudés entre eux et au crane, 4 I'exception de la
mandibule, comprennent (le vomer, le maxillaire, I'os lacrymal, I’os palatin, le
comet nasal, I’os nasal et I’os Zygomatique)

b- Pos hyoide : situé 2 Ia limite supérieur du cou
¢- La colonne vertébrale : formeée de deux parties

# La colonne mobile : formée par des vertébres indépendantes(les vertébres

vraies) comprennent ;
® 7 vertébres cervicales
= 12 vertébres thoraciques
* 5 vertébres lombaires

» La colonne fixe : formée de fausses vertébres soudées chez I’adulte : le sacrum

et le coceyx
d- Le squelette thoracique : constitué par 12 paires de cdtes et du sternum
2-Le squelette appendiculaire :
a- Les 0s du membre supérieur -

o La ceinture scapulaire du membre supérieur est formée de la clavicule et la
scapula(omoplate)

© Le squelette de la partie libre du membre comprend : I"humérus, le radius,
I"ulna (cubitus), le carpe, le metacarpe et phalanges

b- Les os du membre inférieur :

o La ceinture pelvienne est formée par les deux os coxaux

@ Le squelette de la partie libre du membre inférieur comprend ; le fémur, le
tibia, la fibula (péroné), la rotule, le tarse, le métatarse et les phalanges

B-Nombre des os :
# Les os constants sont au nombre de 206
» Les os surnuméraires : sont des osselets incanstants

C-Forme :

» Les os longs : exemple ; I"humérus, constitué par un corps (diaphyse) et deux
extrémités (épiphyses)
# Les os courts : exemple ; les os du carpe
> Les os plats : exemple ; I"'omoplate
» Les autres variétés : les os irrégulier (vertébres), les os pneumatique (creusé d’une
cavité, exemple ; I'os maxillaire) ... 1\ gum er  secompolen.
D-strucfure :
A la coupe, I'0s frais présente de la superficie vers la profondeur |
» Le périoste : membrane conjonctivo-élastique ‘7‘5‘
» L’os compact : dure et dense, constitué d’ostéons et de lamelles osseuses
» L’os spongieux : friable, constitué de trabécules osseuse o

» Le canal médullaire : contient la moelle osseuse, vaisseanx et nerfs.
r f—ﬂ'ﬁ- Eﬂ"ﬂ;? a Ffﬁm
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LE SYSTEME ARTICULAIRE

Plan du cours

| / Définition de I'articulation.

I/ Classification des articulations,
I/ Tissus cartilagineux.

I\ Stmnts.{res d'adaptation de surfaces articulaires.
Vi Mécanique articulaire.

Il Définition

L'articulation (ou jointure) est le moyen d'union entre 2 ou plusieurs eléments du squelette et qui joue un
réle dans le mouvement. L'étude des articulations est I'arthrologie.

lif Classification des articulations
Les articulations se classent, selon le degré d'indépendance et de mobilité des os entre eux, en:

v Articulations immobiles ou jointures fibreuses ou sutures : Synarthroses.

v Articulations semi-mobiles ou jointures cartilagineuses: Amphiarthroses

v Articulation mobiles ou jointures synoviales :Diarthroses.

» Synarthroses :
Les 2 pieces osseuses sont réunies par un tissu fibreux.
Exp: sutures du crane et de la face.
» Amphiarthroses :
Les os sont réunis par un bloc de tissu fibro-cartilagineux. Elles sont généralement médianes.
Exp: symphyse pubienne, articulations intervertébrales.
o rl {?ﬂ.}%‘?

% Diarthroses :

v Mobilité importante. 3
£ i # - ._-:,ulﬂ-éﬂ
v ; Surfaces articulaires: @Fﬁ& ﬁ‘: ; . il S
« Epiphysaires, .. sl 2,
« Géométriques: e T
= Lisses. W P‘ 1‘
= Cartilagineuses. ‘fjrﬁrﬂ.
» Adaptées en cas de discordance.

v (Cavité articulaire : sépare les surfaces articulaires.
Caractéristiques des diarthroses :

Moyens d'union : entourent les surfaces articu
v Capsule articulaire, qui est un manchon flbreux.

laires, représentés par:

v iqaments, renforce la capsule. : ; -
nnu[;a[?ﬂ . membrane tapissant la face profonde de la capsule jusqu'au pourtour du cartilage.

i i 1 : iti ffication. Ré ion des déchets.
Elle sécréte la synovie quia un triple réle: Nutrition. LUE...JJ‘H' sorption

Classification des diarthroses : Lo
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Elles sont classées selon la forme des surfaces articulaires en: g
¥ Articulation sphéroide (énarthrose) : 5%
. Les surfaces articulaires sont des segments de sphére, plein et creux. Elle est trés mobile, a 3 axes
: mobilité. Exp : articulation scapulohumérale.
=¥ Articulation ellipsoide (condylienne) : Les surfaces articulaires sont des segments d'ellipsoide, concave
~, et convexe. Elle a 2 axes de mobilité. Exp: articulation radio-carpienne.
» ¥ Articulation en selle (emboitement réciproque) : « Comme un chevalier sur un cheval », Elle a 2 axes
de mobilité. Exp : articulation carpo-métacarpienne, -
¥ Articulation ginglyme (trochléenne) : Une surface articulaire a la forme d'une poulie. Elle a un seul axe
de mobilité. Exp: articulation huméro-cubitale, *— & -~
! ¥ Articulation cylindrique (trochoide) : Les surfaces articulaires sont cylindriques, creux et plein. Elle a
un seul axe de mobilitd. Exp : articulation radio-cubitale. b
¥ Articulation plane (arthrodie). Les surfaces articulaires sont planes. Elle a 3 axes de mobilité.
Exp : articulation acromic-claviculaire, articulations ducarpe.
Il Tissu cartilagineux 2 = ks
C'est un tissu spécialisé, constitué de chondrocytes situées dans une matrice de fibres et de substance
fondamentale. Il y a 3 types -
= Cartilage hyalin (cartilage articulaire).
= Cartilage fibreux (fibrocartilage). 5tan 1<l
« Cartilage élastique. Jau vl riche i il étaglenad
IV/ Structures d’adaptation des surfaces articulaires

Ce sont des fibrocartilages qui assurent une parfaite adaptation des piéces osseuses.Elles peuvent élre :
* Ménisque : C'est une lame fibrocartilagineuse au niveau du genou. .
= Bourrelet : C'est un anneau fibrocartilagineux scapulohuméral.
| + Disque. C'estune cloison intra-articulaire (disque intervertébral).
| VI Mécanique articulaire
Le role principal d’'une articulation est le mouvement. Les mouvements sont nombreux et se font autour
d'un axe. On cite:
¥ Flexion, extension.
v Abduction, adduction.
v Rotation interne, rotation externe.
| ¥ Pronation, supination.
Pour chaque mouvement on précise le degré de mobilité (0° a 180%).
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GENERALITES SUR L'ANGIOLOGIE
I/ DEFINTTION :

Langiologie est I'étude des organes destinés a la circulation du sang, du chyle et de la lymphe. Ces

Oorganes sont :
-Le coeur : organe central d'impulsion 22

- Les conduits : les arr,eres les "-remes, les conduits lymphatiques qui se jettent dans les vaisseaux
proches du ceeur,

1l ANATOMIE DESCRIPTIVE : .

I/ LE : »oslireun. - o aniene
!

Fait de deux moitiés, droite etgaud-:e, non communicantes, la dreite pour le sang veineux riche en CO2,
la gauche pour le sang artériel riche en 02, chaque moitié est composée de deux compartiments

communicants, I'un postéro-supérieur : atrium. L’autre antero-inferieur : ventricule. - Goe
La révolution cardiaque est faite de deux circuits

ATRE. v LM

&= AT c],'l._-l
1/ le ventricule gauche >>> aorte >>>capillaires artériels >>> capillaires veineux >»> veines caves >>> o
¢
atrium droit ; c'est Ia grande circulation. - PPN ] :{%’ﬁai 3 epnd
2/ le ventricule droit >>> artére pu!munalre x> Eﬂplllalres artériels »>»» capiilaire; velneux >>> veines [ | J‘PLJ'. Y
pulmonaires >>> atrium gauche : Cest la petite circulation €y Oy, ‘)
2/ LFS ARTIRES: e I 3 ol e

C'est toutes les ramifications des deux gros troncs artériels : I
pulmonaire et la petite drculation. Lo E:m
Ces ramifications sont de deux types : mllatérales et terminales,
La forme des arléres- est toujours cylindrique.
La direction est ﬂe:ugfl;: pour les organes contractiles.
Les artéres peuvent s'anastomoser e entre elles, Ty
Leurs parois sont faites de trois couches h"’-}‘f >
-tunique interne endothéliale
= tunique moyenne musculo-élastique.
-tunique externe : adventice.

2/ LIY VEINES :

C'est toutes les ramifications qui ramenent le sang vers le coeur - vein

(grande circulation), veines pulmonaires (petite circulation),

. Deforme cﬂ}‘!‘r_u_dnque mais variable selon I'état de ré
'. pPrennent un a:pecﬁ)o_ﬁ_j quand elles sont bien re

arthre-.r.. Elles peuvent étre superficielles ou profon
__ [ anastomoses entre les veines sant

aorte et la grande circulation, I'artére

&5 caves, inferieur e et supérieure

plétion, elles s'aplatissent quand elles sont vides, et

mplies, leur volume est supérieur A celul des
des.
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~tunlque moyenne musculo-élastique,  ¢L-5L
- ~tunique externe : adventice. . -~ J

Lendoveine porte des replismembraneus : les valvules, disposées par paires, en forme de croissant
accroche au vaisseau, se distinguent en valvules ostiales(terminales) et valvules pariétales(situées sur le
trajet des veines).

Le nombre de valvules est variable d’une veine a une autre, le nombre est plus important quand le sang
doit lutter contre la pesanteur ainsi la veine cave su périeure et les troncs veineux brachio-céphaliques

i sont avalvulaires, [¢'a2 5= Ll diwr ?'frl—ﬁ’k&' F-i‘-f_r
4/ AUX COILLECTEURS L TIQUES :
Sont le canal thoracique et la grande veine lymphatique.
o/ Le canal thoracique : collecte les lymphatiques qui viennent de tout le corps sauf le membre - -
supérieur droit, la moitie droite de la téte, du cou et du thorax qui en se reliant forment la grande veine
lymphatique. e ulily

- L P
Le canal thoracique nait dans la partie supérieure de 'abdomen sous le diaphragme, puis le traverse

dans I'hiatus aortique, monte dans le thorax puis la partie gauche de la base du cou ou il se termine

dans le confluent jugulo-subclavier. Il est long de 25 a 30cm, n"augmente pas de volume tout au long
de son trajet

b/ La grande veine lymphatique : située a la base du cou, antéro-latérales entre la veine jugulaire et

subclaviere, elle se termine en se jettant dans I'une ou dans l'autre.

¢/ les groupes ganglionnaires : lymphatiques de :

>membres inferieurs.

=>bassin ur
}ahdru'rhen sauf les lymphatiques des viscéres St 2 B '
sthorax : :
>membres supérieurs
=téte et cou.

d/ les voisseaux offérents et efférents.

11/ MOYENS DEXPLORATION :

L'examen clinique de 'appareil circulatoire comporte la prise de pouls au niveau de différentes artéres :
{radiale, fémorale, poplitée, dorsale du pied, fibiale postérieure, carotide commune).
Les examens complémentaires utilisés le plus couramment sont :
-1"auscultation des foyers cardiagues
-La radiographie du thorax
-'électrocardiogramme(ECG)
-L'angiographie - artériographie, phlébographie, lymphographie.
4 I’angioscanner, L'angio-IRM, L'écho-doppler.
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GENERALITES SUR LA NEVROLOGIE
I/ INTRODUCTION et

La névrologie est la science qui étudie le systéme nerveux, ce dernier est I'ensemble des
SO Ires qui assurent la réception, 1‘intégra’{inn, la transformation et la transmission des
informations provenant de I’extérieur (I’environnement) et de I'intérieur (de I"organisme).
11 assure la régulation des principales fonctions de I’organisme et comprend deux parties :

-Le systéme nerveux cérébro-spinal, ou systéme nerveux de la vie animale.  ~ —-
-Le systéme nerveux organo-végétatif, ou systéme nerveux de la vie végéta.tiv'i:.
" Ces deux systémes ont la méme origine embryonnaire, leurs centres sont dans un méme
ensemble, et sont fréquemment anastomosés.
I/ LE SYSTEME NERVEUX CEREBRO-SPINAL ) .
Comprend deux parties : i
A/ le systéme nerveux central : sqse o

Partie intégratrice, encore appelée axe cérébro-spinal, ou névraxe, est une volumineuse masse
nerveuse contenue dans la cavité criniennc et dans le canal rachidien. Le segment du systéme
nerveux central situé dans la cavité crinienne est appele : mcc'rplﬁlle& celui situé dans le canal

rachidien est appelé moelle épiniére. :Lﬂﬁ&f | tr_;"l“
B/ le systéme nerveux périphérique :
= , S R, e Fal : AT
Partie réceptrice et effectrice, il est constitué des nerfs craniens, et spinaux qui relient les Srana

\ o ML §
organes au systéme nerveux central. & > 2

- -

C/ constitution générale : i

Des coupes au niveau du systéme nerveux central montrent que celui-ci est formé de deux
parties en raison de leur coloration, la substance grise et la substance blanche.
Les nerfs sont formés uniquement de substance blanche, en continuité avec celle du systéme

nerveux central.
Le systéme nerveux comprend trois structures : les neurones, la névroglie (neuroglie), et les

- connexions neuronales. M,:.—*v}_..;- Loso ;,,r..
1/Le neurone 5 f;‘ s
Le neurone est la cellule fonctionnelle conductrice de 'influx nerveux. Elle est formée d'un |
corps et de prolongements cytoplasmiques : les neurofibrilles  + ., : |

Le corps contient un noyau, un cytoplasme et cytosquelette, qui donne au neurone sa forme. -
Les neurofibrilles sont de deux types : les dendrites et I’axone (cylindraxe) V7
_la dendrite est une courte neurofibre arborescente qui transmet ]@_g vers le corpsdu [\ |

neurone
1217 -'axone est unique et conduit I'influx vers d"autres neurones ou vers des cellules effectrices s

pour constituer une(synapse) -Zlie
o -
 — et
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Certains neurones sont enveloppés d’une structure lipoprotéique : /a gaine de myéline, celle-
er.

ci présente réguliérement dppelés les noeuds neurofibrillaires ou d

D’autres neurones sont dépourvues de myéline sm@nyéfinﬁﬁD

2/ la neuroqlie
C’est un tissu sans fonction conductrice liant les neurones entre eux

3/ Les connexions neuronales

Elles sont assurées par deux types de structures : les terminaisons nerveuses et les synapses
a/ Les terminaisons nerveuses : elles sont situées & la périphérie des fibres neuronales

destinées aux organes spécialisés.

:}L‘&Mﬁ + elles unissent les neurones entre eux.
d’“"% “\ . ¢/ Les neurotransmetteurs : ce sont des acides aminés, ou des peptides, ou des amines, qui
3 assurent le mécanisme de transmission synaptique.

 L’influx nerveux est eilli par les dendrites est transmis au corps cellulaire et par le corps

7" cellulaire au ¢ylindraxe) _ O 1937
F

4/Les nerfs 3 ﬁﬂ
Les nerfi sont des cordons blancs qui relient les différentes parties de I’organisme au systéme

-

nerveux central, A~ 1 ; 2
Les nerfs en relation avec la moelle épiniére sont appelés nerfs spinaux (rachidiens), ceux qui i
sont en continuité avec I’encéphale sont appelés nerfs criniens. Les nerfs criniens et les nerfs AaA 2
spinaux sont disposés par paires et symétriquement de part et d’autre de I'axe nerveux central
1/Les nerfs spinaux : sont au nombre de 31 paires, on compte 8 paires de nerfs cervicaux, 12 E‘ $i
paires dorsales, 5 lombaires, 5 sacrées, et 1 coccygienne. 5y e
Chaque nerf spinal se détache de la moelle épiniere par deux racines ; I’'une antérieure motrice TREl
I’autre postérieure sensitive. Sur le trajet de Ia racine gensitive existe un renflement 4 Lot (&
~ ¢, ganglionnaire : le ganglion spinal. Al g wasl oo dﬁ?.‘i:.‘ »
*LJ_JFEIE‘D

SR Les nerfs criiniens : sont au nombre de douze paires

JIl/ LE SYSTEME NERVEUX DE LA VIE VEG. TIVE
1l se compose de deux systémes antagonigtes, le systéme s_vmpathiq&% et le systéme

parasympathique. L’un et I'autre mmprexﬁw:nt deux parties : I'une centrale, I'autre
périphérique oale - 510° |
La partie centrale est située avec les centres du systéme cérébro-spinal dans le névraxe. 5
La partie périphérique est formée de nerfs et de ganglions. Au systéme nerveux sympathique |
se rattache une série de ganglions échelonnés i droite et 4 gauche de la ligne médiane sur la

face antérieure de la colonne vertébrale, et sont reliés entre eux par un cordon nerveux
intermédiaire, I’ensemble constitue la chaine sympathique.
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