
Principes bio-mecaniques des bridges 
I)- INTRODUCTION 

La prothese fixee represente le compromis esthetique, fonctionnel et biologique le plus 
Satisfaisant pour remplacer une ou plusieurs dents abentes, la realisation doit tenir compte 
des principes sui vants : 

■ Principes mecaniques. 

■ Principes d' equilibre. 

■ Principes biologiques et prophylactique 

definition: 

La prothese fixee est une supra structure qui s' agrege sur une dent ou sur implant pour 
retablir la fonction et l ' esthetique avec une parfaite integration biologique. 

Principes generaux des ponts: 

• Principes mecaniques: 

1 )- L' insertion: 

~ Soit par un mouvement de translation (mouvement vertical) 

dans c.e cas les preparations presentent un parallelisme approche 

-une certaine convergence des surfaces de la dent support,cette convergence est en 
fonction de la hauteur de la preparation · 

( plus la preparation est haute ,plus la convergence sera importante varie en moyenne 
de 6 a 15°). 

- la convergence varie aussi en fonction du nombre des preparation 

( une augmentation du nombre des preparations necessitera une convergence plus 
marquee ,de 6 a 20°). 

~ Soit par un mouvement complexe associant translation et rotation ,non parallelisme 
des piliers 

( indique dans le cas ou la divergence des axes dentaires est plus ou moins 
importante ). 
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Cas de prothese implanto-portee: seule l ' insertion par translation est acceptable 

2)- la retentaion : 
c'est }' immobilisation du pont sur les dents piliers 
elk peut etre: 

•Primaire: c' est la preparation des dents piliers qui assure la retention I. 

•ta retention secondaire: 
est assuree par 
-tenons dentinaires,les puits,les rainures, 

■ •ta retention de jonction: Elle est obtenue par les rnateriaux de reunion herrnetique: 

► les ciments assurent 13 a 15% DE la retention . 

► les composites de collage assurent une adhesion superieur a celle des ciments 

Il faut savoir que plus l' epaisseur du ciment est diminuee, plus !'adhesion augmente. 

• Cas de prothese implanto·portee : 

meme Principe. 

3)- la resistance mecanique: 
le pont doit resister a certaines mouvements dus aux forces appliquees sur lui 

- le mouvement de flexion: 

La flexion=longueufl 
epaisseur' 

la flexion de la travee est proportionnelle au cube de sa longueur et inversement 
proportionnelle au cube de son epaisseur 

Pour remedier a ce probleme de flexion,il faut: 

■ Utiliser des intermediaires de dimension gingivo-occlusal importante. 

■ Utiliser un nombre superieur de moyen d'ancrage ,lorsque le rapport corono-­
radiculaire est limite et la travee de bridge est importante. 

■ Utiliser d es alliages suffisamment rigides, car c'est cette rigidite qui va assurer la 
resistance mecanique de l'alliage. 
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_ii existe 2 parametres qui permettent d'cvaluer les qual ites mccaniques de l'a.lliage: 

♦ module de Yow1g :c'est l' un des paramot.res de calcul de la rigiditc . 

♦la Limite d'endurance (ou la resistan~e a la fatigue):c'est la modification des 
proprietes d' un materiau ,suite a !'application de cycle d'effort. 

Pour resumer: 

II Pour les reconstitutions peu etendu ,on peut util iser letJ alliages precieux ou non 
precieux a base de NICR. 

■ Mais pour les reconstitutions tres etendues qui component des trav6cs de grandc 
amplitudes ,on choisira !es alliages non prccieux a base de NICR -➔qui garantisseut 
une rigidite accrue. 

Principe d' equilibre: 

✓ Analyses des forces agissant sur le pont: 

• La force peut etre: 

-verticale. 

-horizontale. 

~de rotation. 

• La force est caracterisee par: 

-sa ligne d' action. 

-sa direction selon cette ligne. 

~son intensite. 

Il faut savoir que: 

■ Lorsque la force appliquee est dirigee selon le grand axe de la dent ,elle est mieux 
absorbee par le parodonte. 

■ Plus ]'angle entre l'axe dentaire et la direction de la force appliquee est grande plus la 
reaction parodontale doit el.re plus grande. 
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■ Les forces transversales ont une intensite accrue 

Pour assurer l ' equilibre de la pro these fixee ,certaines conditions doivent etre respectees: 

■ 11 faut diminuer les composantes horizontales et previligier les forces axiales. 

■ Etablir avec precision les contacts inter-dentaire. 

■ Eli.miner les contacts non travaillants . 

■ II faut savoir que Jes forces developpees sur les dents cuspidees sont plus faible,si le 
guidage anterieur existe et sont d' autant plus forte si le surplomb est exagere ,bout a 
bout OU articule inverse 

Choix des dents supports: 

des lois ont ete enoncees 

Lois de Beliard: 

Jl'augmentation de nombre de points d'appui non alignes ameliore !es conditions 
d'equilibre en limitant le nombre des axes de rotation» 

IJ Loi de Duchange: 

Un coefficient est attribue a chaque dent . 

«L des coefficients des dents piliers doit etre superieure ou egale a I des coefficients des 
dents a remplacer » 

2 4 3 3 6 6 (2a6) 

1 2 3 4 5 6 7 8 
1 2 3 4 5 6 7 8 
1 4 3 3 6 6 (2a 6) 

■ Loi de Roy: 

divise l'arcade dentaire en 5 plans 

Pour immobiliser les dents pitiers ,il faut assurer leur neutralisation par I 'utilisation de pitiers 
choisis dans differents plans. 

■ Loi de Sadrin: 
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une courbure prononcce dct1mnino un mornu11l de rnnvcr:1cr11c11I qui d,,it ctn; 1'.:q,,il ibr<'; 1,111 

l'utilisatioo d'appuis supplcmentuirc:-i. 

• Loi de Jcspen et Coll: 

la surface radiculaire des dents d'uppui doit 61rc ~upcricurc 1111 c~.11 lc. 1'1 111 ,rnrfoi;c n1dic;u laim 
des dents a remplaccr. 

■ Determiner le rapport corono-radiculc:.1irc: 

le rapport ideal pour unc dt:nl devanl servir de point d' upp11i i'1 u11 pcrnt c;-1 1. de 11, 

plus ce rapport est diminut\ plus lcs i;ontraintcs ris4uent d'Clrc nuciv1.::-1. 

• Determiner la coofiguration radiculaire : 

e les racines divergentes d' une multi .. racfa:ulc':e offrcnt unc rncilbrrc n:,si:-:e q1Ie ccl11.:s qui 
convergent,fusionnent. 

e les racines dont l' epaisseur vcstibulo-lingualc est supt':ricurc t1 la lurgcur mbiin-di ,:talc 
sont preferables a cellc ayant unc section circulaire. 

C]- Principes bio!ogiques ct prophyJactiques: 

■ Momhologie des ancrages: 

_c'est le respect des tissus dentaires. 

_ innocuite vis-a-vis de la gcncive margjnale. 

_ innocuite vis-a-vis du parodonte profond. 

■ Momhologie des elements interm6diaircs : 

la table occlusale 

Jes contacts proximaux 

_embrasures 

_rapport avec la crete edentec. 



❖ La table occlusale: 

--clans le cas de reconstmction totalc des 2 arcadts la morphologic occh1sak p1;ut Gtrc 
recree. 

-dans le cas de reconstruction partielle les surfaces occlusales sont condilionncc:,, par (la 
morphologie des dent antagonistes, les mouvement foncliomwls) 

❖ Les contacts proxirnaux: 

_au niveau de la liaison element intermediaire-ancrage obligent a prcvo.ir unc section 
suffisante de I' armature. 

_les zones de contact doivent se situer a lajonction du tiers superieur et du tiers rnoycn de la 
hauteur des couronnes cliniques. 

_les surlaces de contacts sont essentiellement de type ovo'ide. 

❖ Les embrasures: 

doivent etre suffisamment larges,pour laisser la place necessaire a la papillc . 

doivent etre su:ffisamment etroites pour empecher le phenomenc de trow, uoirs. 

Jes embrasures sont delimites par · 

_la ligne des surfaces de contact en haut. 

_le sommet de la papille en bas. 

_les faces proximales des dents adjacentes lateraJement. 

•!• Rapport avec la crete edentee 

© intermediaire intra mugueux 

Du fait de )' importance de surface de contact et l' impossibilite de nettoyage ,ils sont a 
proscrire. 

@ intennediaire supra muqueux: 

a distance de la crete. 

_parfaitement compatible avec l 'hygiene 

_mais inesthetique. 
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_la distance ~mre la base de l'intermediaire et le sommet de la crete edentee doit etre 
minimum 3mm. 

_ on distingue: 

♦la fonne en arche(Perel) A 

♦la section pentagonale (Poggiolo) B 

♦la section ovoi"de (Stein) C-D 

Q intermediaire contra mugueux 

► type ovo1de: 

la face gingivale en forme d 'ceuf ou d'obus 

Contour gingival convexe 

Hygienique 

reserve aux dents posterieures, le plus souvent mandibulaire(a cause de l ' estbetique) 

► type selle modifiee: 

elle entre en contact leger avec la crete 

les embrasures sont degagees 

hygiene facile 

particulierement utilise au maxillaire dans les secteurs anterieurs et laterau,x, 

❖ Rapport crete gingivale-materiau: 

_tors de l'emploi de 2 materiaux (metal ceramique par exemple) un seul rentrera en contact 
avec la crete ,la zone de jonction se situant a distance de celle-ci et dans une zone facilement 
accessible a l'hygiene. 

_ utiliser un mate1iau le plus biocompatible possible ,on prefera la ceramique au metal ou le 
metal au composite . 

D]- facteur psychologique: 

2 criteres signent le succe 

-+le fonctionnel c' est a dire se sentir «confortable » pour le patient. 
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- l'esthetique c'est a dire satisfaction du sourire retrouve. 

Conclusion : 

C'est la connaissance des regles de conceptions des ponts qui nous pennettra de choisir le 
dispositif donnant le maximum de garanti afin d'eviter tout accident susceptible de pmvoquer 
l'echec de notre traitement. 

Car la realisation des pants constitue un travail delicat necessitant des connaissances 
pluridisciplinaires.il ne faut jamais oublier qu'une prothese est toujours une piece etrangere a 
l 'appareil manducateur . 

c'est elle qui doit s'adapter au systeme stomatognatique par le respect des divers imperatifs 
cites et non l'inverse. 
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