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INTRODUCTIONINTRODUCTION
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On appelle systOn appelle systèème me 
squelettique ou systsquelettique ou systèème du me du 
corps humain lcorps humain l’’ensemble des ensemble des 
os et des cartilages qui:os et des cartilages qui:
––ProtProtèègent les organes, gent les organes, 
––Permettent le mouvement,Permettent le mouvement,
––Constituent une charpente Constituent une charpente 

sur laquelle se disposent les sur laquelle se disposent les 
muscles.muscles.
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DIVISION DIVISION 
DU SQUELETTEDU SQUELETTE
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Le systLe systèème osseux est me osseux est 
constituconstituéé de de 206 os 
constants ..
Il existe des Il existe des os 
inconstants..
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Les os inconstants sont reprLes os inconstants sont repréésentsentéés s 
par:par:
––Les os vomLes os voméériensriens qui existent entre qui existent entre 

certains os du crâne,certains os du crâne,
––Les os sLes os séésamosamoïïdesdes ce sont de petits ce sont de petits 

os pros préésents dans les tendons osents dans les tendons oùù la la 
pression est considpression est considéérable comme rable comme 
dans les tendons du poignet (rotule).dans les tendons du poignet (rotule).
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Le squelette du corps humain peut être Le squelette du corps humain peut être 
subdivissubdiviséé en deux partiesen deux parties ::
––Squelette axial.Squelette axial.
––Squelette appendiculaire.Squelette appendiculaire.
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Squelette axialSquelette axial
LeLe squelette axialsquelette axial est situest situéé
sur le grand axe du corps sur le grand axe du corps 
formforméé de haut en basde haut en bas ::
––Le crâne.Le crâne.
––LL’’os hyoos hyoïïde.de.
––La colonne vertLa colonne vertéébrale.brale.
––Les côtes.Les côtes.
––Le sternum.Le sternum.
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Le crâneLe crâne :: qui qui 
renferme le renferme le 
systsystèème   nerveux me   nerveux 
central, les central, les 
mmééninges et la ninges et la 
partie initiale des partie initiale des 
12 paires de nerfs 12 paires de nerfs 
crâniens.crâniens.
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LL’’os hyoos hyoïïdede :: un os en fer un os en fer àà cheval ne cheval ne 
prpréésente aucune articulation.sente aucune articulation.
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La colonne La colonne 
vertvertéébrale:brale: creuscreuséé
dd’’un canal cun canal c’’est le est le 
canal vertcanal vertéébral qui bral qui 
loge la moelle loge la moelle éépinipinièère re 
et les racines des et les racines des 
nerfs spinaux.nerfs spinaux.
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Les côtes:Les côtes: au au 
nombre de 12 paires nombre de 12 paires 
dont les 10 dont les 10 
premipremièères res 
ss’’articulent avec le articulent avec le 
sternum par sternum par 
ll’’interminterméédiaire de 7 diaire de 7 
paires de cartilage.paires de cartilage.
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N.BN.B :: La colonne La colonne 
vertvertéébrale brale 
thoracique, les thoracique, les 
côtes, les côtes, les 
cartilages costaux cartilages costaux 
et le sternum et le sternum 
forment la cage forment la cage 
thoraciquethoracique
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Squelette appendiculaireSquelette appendiculaire
Comprend :Comprend :
––La ceinture La ceinture 
scapulaire et le scapulaire et le 
membre supmembre supéérieurrieur
en haut, en haut, 

––La ceinture La ceinture 
pelvienne et le pelvienne et le 
membre infmembre inféérieurrieur en en 
bas.bas.
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TYPES DES OSTYPES DES OS
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On classe les os du corps humain selon On classe les os du corps humain selon 
leurs forme en 4 typesleurs forme en 4 types ::
––Os longs.Os longs.
––Os plats.Os plats.
––Os courts.Os courts.
––Os irrOs irrééguliers.guliers.
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Os longsOs longs
Plus long que large, Plus long que large, 
PrPréésente une diaphyse sente une diaphyse 
et deux et deux éépiphyses,piphyses,
On les trouvent au On les trouvent au 
niveau des membres niveau des membres 
supsupéérieures et rieures et 
infinféérieures.rieures.
ExpExp : f: féémur, mur, ulnaulna, , 
radiusradius
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Os platsOs plats
Ce sont des os minces.Ce sont des os minces.
ExpExp : omoplate, os : omoplate, os 
coxal, os du crane.coxal, os du crane.
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Os courtsOs courts
La largeur est presque La largeur est presque 
éégale gale àà la longueur.la longueur.
ExpExp : scapho: scaphoïïde carpien, de carpien, 
astrageleastragele..
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Os irrOs irrééguliers guliers 
ExpExp: vert: vertèèbresbres
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MORPHOLOGIE MORPHOLOGIE 
DES OSDES OS
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La surface des os nLa surface des os n’’est pas rest pas rééguligulièère, re, 
elle prelle préésente des saillies (sente des saillies (ééminences) et minences) et 
des cavitdes cavitééss ::
––ÉÉminenceminence :: une partie qui une partie qui éémerge, merge, 

une une éélléévationvation
––CavitCavitéé :: une partie qui entre (vide, une partie qui entre (vide, 

creux dans un corps). creux dans un corps). 
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ÉÉminencesminences
Peuvent être articulaires Peuvent être articulaires 
ou non articulaires:ou non articulaires:
Eminences Eminences 
articulairesarticulaires ::
ggéénnééralement appelralement appeléées es 
tête. tête. 
expexp : tête hum: tête huméérale, rale, 
tête ftête féémorale.morale.
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Eminences non Eminences non 
articulairesarticulaires : : 
ddééterminterminéées par des es par des 
insertions musculaires ou insertions musculaires ou 
ligamentaires. Selon la ligamentaires. Selon la 
taille peuvent êtretaille peuvent être ::
–– TuberculeTubercule :: cc’’est une est une 

petite petite ééminence arrondie. minence arrondie. 
–– expexp : tubercule sous : tubercule sous 

glgléénonoïïdien.dien.
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–– TubTubéérositrositéé :: cc’’est une est une 
ééminence volumineuse minence volumineuse 
arrondie. arrondie. 
expexp : grand trochanter.: grand trochanter.

–– Apophyse:Apophyse: cc’’est une est une ééminence plus minence plus 
volumineuse de type variablevolumineuse de type variable
expexp: apophyse coraco: apophyse coracoïïde.de.

–– CrêteCrête :: cc’’est une est une ééminence linminence linééaire. aire. 
expexp : crête iliaque.: crête iliaque.

–– ÉÉpinepine :: cc’’est est ééminence aiguminence aiguëë. . 
expexp : : éépine sciatique.pine sciatique.
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CavitCavitééss
Elles peuvent être articulaires ou non Elles peuvent être articulaires ou non 
articulaires.articulaires.
CavitCavitéés articulairess articulaires :: rréépondent aux pondent aux 
ééminences articulaires. minences articulaires. 
expexp : cavit: cavitéé glgléénonoïïde de 
de lde l’’omoplate.omoplate.
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CavitCavitéés non articulaires:s non articulaires:
sont dsont dééterminterminéées par le es par le 
passage ou lpassage ou l’’attache quattache qu’’un un 
éélléément anatomiquement anatomique ::
–– GouttiGouttièèrere :: cc’’est un canal ouvert. est un canal ouvert. 

expexp : goutti: gouttièère radiale.re radiale.
–– TrouTrou :: cc’’est une vest une vééritable ouverture ritable ouverture 

dans ldans l’’os. os. 
expexp : trou obturateur: trou obturateur

–– ÉÉchancrurechancrure :: cc’’est une cavitest une cavitéé creuscreuséée e 
au niveau dau niveau d’’un bord. un bord. 
expexp : : ééchancrures sciatiques.chancrures sciatiques.

–– FossetteFossette :: cc’’est un creux plus au est un creux plus au 
moins large et profond.moins large et profond.
expexp : fossette ol: fossette oléécranienne.cranienne.
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ARCHITECTURE ARCHITECTURE 
DES OSDES OS
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LL’é’élléément essentiel ment essentiel 
de lde l’’os est os est le tissu le tissu 
osseuxosseux, entour, entouréé
par une membrane par une membrane 
fibreuse cfibreuse c’’est est le le 
ppéériosterioste, au , au 
centre se trouve centre se trouve la la 
moelle osseusemoelle osseuse. . 
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Tissu osseuxTissu osseux
Il comporte:Il comporte:
––La substance compacte (os La substance compacte (os 
compact), compact), 

––La substance La substance spongineusespongineuse
(os (os spongineuxspongineux). ). 
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OsOs spongineuxspongineux :: la substancela substance
spongineusespongineuse est moins dure, formest moins dure, forméé de de 
lamelles osseuses ou tubercules osseuses lamelles osseuses ou tubercules osseuses 
ddéélimitants des petites cavitlimitants des petites cavitéés.s.
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Tissu osseuxTissu osseux
Os compactOs compact :: il est dure et il est dure et 
massive formmassive forméé parpar ::
–– Les ostLes ostééons (systons (systèème de me de 

Havers):Havers): cc’’est lest l’’unitunitéé histohisto--
physiologique constituphysiologique constituéés par un canal vasculaire s par un canal vasculaire 
et des lamelles osseuses concentriques qui et des lamelles osseuses concentriques qui 
ll’’entoure.entoure.

–– Les lamelles arciformesLes lamelles arciformes :: ss’’interposent entre interposent entre 
les ostles ostééons, on les distingue enons, on les distingue en ::

SystSystèème lamellaire externe.me lamellaire externe.
SystSystèème lamellaire interne.me lamellaire interne.
SystSystèème lamellaire interstitiel.me lamellaire interstitiel.
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Tissu osseuxTissu osseux
La disposition des deux substances diffLa disposition des deux substances diffèère selon le type dre selon le type d’’osos ::

––Os longOs long ::
LL’’os compact, se trouve au niveau de la diaphyse dos compact, se trouve au niveau de la diaphyse déélimite limite 
le canal mle canal méédullaire qui contient la moelle osseuse jaune ou dullaire qui contient la moelle osseuse jaune ou 
vieille. vieille. 
LL’’os os spongineuxspongineux, se trouve au niveau de l, se trouve au niveau de l’é’épiphyse il piphyse il 
contient la moelle osseuse jaune ou rouge qui fabrique les contient la moelle osseuse jaune ou rouge qui fabrique les 
cellules sanguines.cellules sanguines.

––Os platOs plat :: formforméé dd’’une mince couche de tissu une mince couche de tissu spongineuxspongineux
((diplodiploéé) entre deux couches de tissu compact (vitr) entre deux couches de tissu compact (vitréée)e) : : 

Couche externeCouche externe : cartilage externe.: cartilage externe.
Couche interneCouche interne : la corticale interne.: la corticale interne.

––Os court:Os court: formforméé dd’’une couche de tissu compact qui recouvre une couche de tissu compact qui recouvre 
le tissu le tissu spongineuxspongineux..
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PPéériosterioste
CC’’est une membrane fibreuse riche est une membrane fibreuse riche 
en osten ostééocytes qui assure la ocytes qui assure la 
croissance de lcroissance de l’’os en largeur et la os en largeur et la 
consolidation de lconsolidation de l’’os en cas de os en cas de 
fractures.fractures.
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